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Parlez anglais !
Parlez anglais ! Rejoignez notre nouveau groupe à Tournon dès
le mois de mai 2026. Une formation de 80 heures, éligible au
CPF  pour  1500  €,  pensée  pour  progresser  efficacement  en
compréhension et expression. Un parcours dynamique, accessible
et idéal pour gagner en aisance à l’oral comme à l’écrit.
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https://www.facebook.com/cefora0726/
https://www.instagram.com/cefora_07/
https://www.linkedin.com/company/cefora-scop/posts/?feedView=all
https://bsky.app/profile/cefora07.bsky.social
https://www.cefora.org/
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https://cefora.catalogueformpro.com/
https://www.cefora.org/archives-formation/
https://www.cefora.org/accompagnements/
https://www.cefora.org/stagiaire/
https://www.cefora.org/actualites/
https://www.cefora.org/resultats-et-temoignages/
https://www.cefora.org/contact-acces/
https://www.cefora.org/notre-organisme/
https://www.cefora.org/notre-equipe/
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Première Marche

Entrées  sorties  permanentes  du  7
avril au 23 septembre 2026 à Privas
La  formation  vous  permet  de  renforcer  vos  compétences
essentielles du quotidien : lire plus facilement, écrire avec
confiance,  mieux  comprendre  et  vous  exprimer  à  l’oral,
calculer sans stress et utiliser les outils numériques avec
autonomie.

Elle  s’adresse  à  toute  personne  qui  souhaite  reprendre
confiance, consolider ses bases ou se préparer à un projet
professionnel, une formation qualifiante ou simplement à plus
d’aisance dans la vie de tous les jours. Quel que soit votre
point de départ, vous êtes le bienvenu.

L’objectif  est  simple  :  vous  aider  à  progresser  à  votre
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https://www.cefora.org/notre-equipe/
https://www.cefora.org/les-centres-de-formation/
https://www.cefora.org/premiere-marche/


rythme, à partir de votre niveau, grâce à un accompagnement
individualisé et à des activités concrètes, utiles et adaptées
à votre réalité.
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Compte Personnel de Formation
(CPF)
CEFORA  réaffirme  son  engagement  en  faveur  d’une  formation
accessible  à  tous.  Fidèles  à  notre  mission  d’accompagner
chaque  personne  vers  plus  d’autonomie  et  d’évolution
professionnelle, nous garantissons que toutes nos formations
de la catégorie RS restent sous le plafond CPF de 1500 €.
Notre  priorité  demeure  inchangée  :  proposer  des  parcours
utiles, adaptés et réellement bénéfiques. Découvrez l’ensemble
de nos formations sur notre catalogue en ligne.
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TOSA EXCEL

Formation  intensive  sur  2  jours
pour apprendre les bases ou faire
une  remise  à  niveau,  avec
certification TOSA à la clé

Découvrir l’environnement de travail et les fonctions
essentielles d’Excel
Saisir des calculs simples et utiliser les fonctions de
base
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Appliquer les premières techniques de mise en forme des
cellules et des pages
Organiser  les  données  avec  des  tris  simples  et  des
graphiques élémentaires

TOSA EXCEL
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Apprendre  à  communiquer  en
français  dans  le  monde
professionnel
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Apprendre à communiquer en français
dans la vie quotidienne et le monde
professionnel – 60h- tous niveaux

Maîtriser les structures grammaticales pour construire
des phrases cohérentes
Mobiliser un vocabulaire courant et professionnel
Comprendre des textes écrits et des consignes orales
S’exprimer à l’oral avec clarté et fluidité
Interagir dans des situations professionnelles variées
Se préparer efficacement à la certification CLOE

Apprendre  à  communiquer  en  français  dans  le  monde
professionnel
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Fin  de  la  formation
Valoriz’Action  et  retour
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d’experience
Fin de la formation ValoriZ’action à Tournon-sur-Rhône : Voici
un message d’une stagiaire
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CEFORA,  bien  plus  qu’un
centre  d’examen  :  nous
préparons votre réussite

APPRENDRE
Méthodologie

Une semaine de méthodologie pour comprendre, maitriser
et performer le jour J.
Préparez-vous  avec  des  experts  du  DELF/DALF,  toute
l’année.
Méthodologie, stratégies, confiance : tout ce qu’il faut
pour aborder l’examen sereinement.

PRATIQUER
DELF/DALF blanc

Testez-vous avant le jour J : passez le DELF/DALF blanc
en conditions réelles.
4 heures pour identifier vos forces, vos axes de progrès
et gagner en assurance.
Un entrainement serieux, un retour clair, un vrai coup
de boost avant l’examen.

CERTIFIER
Votre  passage  chez  nous  doit  être  le  meilleur  possible  –
humain, clair, rassurant.

Nous voulons des candidats préparés, confiants et fiers
de leur parcours.
Parce  que  réussir  un  examen,  c’est  aussi  être  bien
accompagné.

https://www.cefora.org/cefora-bien-plus-quun-centre-dexamen-nous-preparons-votre-reussite/
https://www.cefora.org/cefora-bien-plus-quun-centre-dexamen-nous-preparons-votre-reussite/
https://www.cefora.org/cefora-bien-plus-quun-centre-dexamen-nous-preparons-votre-reussite/


Un centre d’examen exigeant, bienveillant et engagé à
vos côtés.
Examen DELF A1-A2-B1-B2 OU DALF C1-C2

PLUS DE RENSEIGNEMENTS
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communication@cefora.org

Suivre
Suivre
Suivre
Suivre

Formations – Certifications
Modules de formation

Nos formations
Nos certifications

Programmation des formations
Formations passées et résultats
Accompagnements

Stagiaires
Actualités
Témoignages
Contact & Accès
Notre organisme
Notre équipe
Les centres de formation

Rechercher:   Chercher 

https://www.cefora.org/contact-acces/
mailto:communication@cefora.org
https://www.facebook.com/cefora0726/
https://www.instagram.com/cefora_07/
https://www.linkedin.com/company/cefora-scop/posts/?feedView=all
https://bsky.app/profile/cefora07.bsky.social
https://www.cefora.org/
https://www.cefora.org/modules-de-formation/
https://www.cefora.org/modules-de-formation/nos-formations/
https://www.cefora.org/modules-de-formation/certifications/
https://cefora.catalogueformpro.com/
https://www.cefora.org/archives-formation/
https://www.cefora.org/accompagnements/
https://www.cefora.org/stagiaire/
https://www.cefora.org/actualites/
https://www.cefora.org/resultats-et-temoignages/
https://www.cefora.org/contact-acces/
https://www.cefora.org/notre-organisme/
https://www.cefora.org/notre-equipe/
https://www.cefora.org/les-centres-de-formation/


Mieux parler le français

Apprendre à communiquer en français
dans le monde professionnel

https://www.cefora.org/mieux-parler-le-francais/


mieux parler le français avec CEFORA
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Avancer et réflechir ensemble
sur votre projet
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réfléchir sur son projet avec CEFORA
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Devenez Assistant De Vie Aux
Familles
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Assistant  De  Vie  Aux  Familles
(titre professionnel)
Vous souhaitez accompagner les personnes fragilisées dans leur
quotidien ?

Vous apprendrez à :

entretenir le logement et le linge d’un particulier.
accompagner la personne dans ses activités essentielles
du quotidien et dans ses projets.
relayer les parents dans la prise en charge à domicile.

Vous passerez le SST.
Vous préparerez le titre professionnel.
Vous passerez le titre.

>> En savoir plus <<
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plateforme projet Voltaire

Dates  d’examen  :  25/09/2025  et
27/11/2025.

Offre spéciale : 200 €, examen compris.
Modules :

Supérieur / Excellence
Expression et évaluation
Couriel
Langue des signes
Orthotypographie
Langue des signes
Couriel

Inscrivez-vous !
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Cérémonie  Prodiges  de  la
République
Ce 14 juillet 2025, à l’initiative de madame Sophie ELIZEON,
préfète  de  l’Ardèche,  8  parcours  exemplaires  d’insertion
sociale et professionnelle ont été mis à l’honneur dans le
cadre des Prodiges de la République.

Parmi les personnes sélectionnées, M. Jacques Mambalou-Nsondé,
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un bénéficiaire du RSA accompagné à Cefora par notre collègue
Angelo  Tedesco,  référent  externe  pour  le  département  de
l’Ardèche.

La préfète a salué “le dépassement de soi” des Prodiges, “la
liberté de choisir son destin” en faisant preuve à la fois “de
résilience  et  de  détermination”,  également  “d’audace”.  La
préfète a exprimé “une confiance en qui bâtit l’avenir de la
France”, tant auprès des Prodiges que de leurs marraines et
parrains représentants les structures accompagnatrices.

La cérémonie conviviale avait lieu dans les jardins de l’hôtel
préfectoral  de  Privas  en  présence  de  plusieurs  élus  dont
madame Catherine Staron, Vice-Présidente de la région AURA,
Michel Valla, Maire de Privas, Jean-Claude Bastet, adjoint au
maire  de  Tournon-sur-Rhône,  ainsi  qu’un  représentant  de
l’Ordre  de  la  Légion  d’honneur.  Invitée  d’honneur  de  la
cérémonie, madame Eva Guillot, ardéchoise championne de France
de kick-boxing.

Les Prodiges ainsi célébrés sont repartis avec trois ouvrages
dont  un  livre  sur  les  Monts  d’Ardèche,  A  l’intérieur,  un
ouvrage  sur  les  coulisses  du  ministère  et  un  livret
retraçant leurs parcours.  Ils pourront désormais arborer un
pin’s aux couleurs de la République saluant leur exemplarité.

04 75 06 31 99
communication@cefora.org

Suivre
Suivre
Suivre
Suivre

mailto:communication@cefora.org
https://www.facebook.com/cefora0726/
https://www.instagram.com/cefora_07/
https://www.linkedin.com/company/cefora-scop/posts/?feedView=all
https://bsky.app/profile/cefora07.bsky.social


Formations – Certifications
Modules de formation

Nos formations
Nos certifications

Programmation des formations
Formations passées et résultats
Accompagnements

Stagiaires
Actualités
Témoignages
Contact & Accès
Notre organisme
Notre équipe
Les centres de formation

Rechercher:   Chercher 

O2R – Offre de repérage et de
remobilisation  des  personnes
les  plus  éloignées  de
l’emploi
CEFORA coordonne le dispositif O2R sur le secteur Lamastre-
Vernoux-Le  Cheylard.  Objectif  :  un  parcours  individuel
renforcé de 9 mois pour lever les freins, travailler un projet
professionnel et se reconnecter au droit commun. Mais aussi
des ateliers collectifs pour valoriser ses compétences. La
première  session  collective  a  eu  lieu  au  mois  de  juin  à
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Lamastre. Prochain collectif prévu à l’automne.

Pour plus de renseignements : 04 75 06 31 99
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Certification CLOE Français

Investissez  dans  les  compétences  linguistiques
pour un avenir professionnel prometteur
Votre  entreprise  souhaite  renforcer  ses  équipes  avec  des
compétences en français professionnel ? Vous êtes un salarié
motivé ou un professionnel indépendant cherchant à améliorer
vos performances grâce à une meilleure maîtrise de la langue
?La  formation  CLOE  Français  A1  vers  A2  est  conçue  pour
répondre aux besoins des entreprises et des particuliers, en
alliant  expertise  professionnelle  et  outils  d’apprentissage
personnalisés.

Pour les entreprises :
✔  Accompagnez  vos  collaborateurs  dans  leur  montée  en
compétence pour évoluer dans des environnements internationaux
ou multiculturels.
✔ Profitez d’une formation adaptée à vos besoins en petits
groupes de 7 participants maximum.
✔ Optimisez votre budget de formation grâce aux options de
financement (CPF, OPCO, plan entreprise).

Pour les professionnels individuels :
✔ Gagnez en confiance dans vos interactions orales et écrites
en français.
✔  Apprenez  un  vocabulaire  spécifique  à  votre  domaine
d’activité  et  améliorez  votre  maîtrise  grammaticale.
✔ Préparez-vous pour réussir la certification CLOE, reconnue à
l’international et valable à vie.

Caractéristiques de la formation :
✔ Formation de 30 heures en présentiel
✔ Accompagnement par un formateur certifié avec plus de 15 ans
d’expérience.

https://www.cefora.org/certification-cloe-francais/


✔  Accès  à  une  plateforme  e-learning  illimitée  pour  un
apprentissage  à  votre  rythme.

Tarifs et Financements :
✔ CPF éligible (Code RS6438)
✔ Devis personnalisés pour d’autres dispositifs

Investissez dès maintenant dans des compétences linguistiques
qui  ouvrent  de  nouvelles  opportunités  pour  vous  ou  vos
collaborateurs !

>> Accédez à la formation

04 75 06 31 99
communication@cefora.org
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Formation  et  accompagnement
Intégramob à Privas au mois
de Mars 2025
LA MOBILITÉ POURL’INTÉGRATION DES PRIMO-ARRIVANTS

Une formation mobilité “socle” de 5 séances de 3 heures
Une formation complémentaire ASR de 30 heures pour les
participants qui souhaitent aller vers la conduite d’un
engin motorisé et permis AM
Un  accompagnement  mobilité  individualisé  pour  chaque
participant

Télécharger la fiche complète

LAMASTRE
16 place Montgolfier
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07270 Lamastre
Tél. : 04 75 06 31 99
communication@cefora.org

tournon-sur-rhône
20 rue du 14 juillet
07300 Tournon-sur-Rhône

Tél. : 04 75 07 14 06
communication@cefora.org

guilherand-granges
116 rue Marc Seguin
07500 Guilherand-Granges

Tél. : 04 75 06 93 42
communication@cefora.org

suivez-nous sur les réseaux sociaux
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