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Nouvelle  formation  FLE  –
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Métiers  de  l’aide  à  la
personne !
Du 16 novembre 2026 au 9 avril 2027, le CEFORA propose une
formation pour apprendre le français et les premiers gestes du
métier dans les secteurs : EHPAD, aide à domicile, hôpital.
Cette formation permet de :

Apprendre le français pour travailler
Parler et comprendre plus facilement
Communiquer avec les personnes jeunes, âgées ou malades
Faire les premiers gestes du métier
Préparer un emploi en EHPAD, à domicile ou à l’hôpital

 Pour qui ?

Demandeurs d’emploi orientés par France Travail
Missions Locales ou Cap Emploi
Apprenants non francophones.

 Journées d’information (ICOP)

20 octobre 2026 – CEFORA Tournon
2 novembre 2026 – France Travail Tournon

 Inscrivez-vous auprès de votre conseiller France Travail.

 04 75 06 31 99

 communication@cefora.org

 CEFORA – Tournon-sur-Rhône

04 75 06 31 99
communication@cefora.org
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LA  MOBILITÉ  SOLIDAIRE  ET
INCLUSIVE avec Mob’In

Territoire en actions, solutions en
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mouvement.
Objectifs de cette journée :

Promouvoir la mobilité solidaire et inclusive à travers
des initiatives locales.
Faire découvrir des solutions concrètes pour les publics
en insertion, les personnes en situation de handicap et
les bénéficiaires des structures de mobilité.

CEFORA  Guilherand-Grange  vous  accueil  à  15h45  sur  la
thématique : lever les freins pour l’accès à l’emploi : les
enjeux et solutions pour les publics en insertion.

� Télécharger le programme en cliquant sur l’image ci-contre �

04 75 06 31 99
communication@cefora.org
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CEFORA Tournon change de lieu
Retrouvez-nous dans nos nouveaux locaux à Tournon-sur-Rhône,
au 432 chemin Imbert, à partir du 3 août 2026.
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Première Marche

Entrées  sorties  permanentes  du  7
avril au 23 septembre 2026 à Privas
La  formation  vous  permet  de  renforcer  vos  compétences
essentielles du quotidien : lire plus facilement, écrire avec
confiance,  mieux  comprendre  et  vous  exprimer  à  l’oral,
calculer sans stress et utiliser les outils numériques avec
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autonomie.

Elle  s’adresse  à  toute  personne  qui  souhaite  reprendre
confiance, consolider ses bases ou se préparer à un projet
professionnel, une formation qualifiante ou simplement à plus
d’aisance dans la vie de tous les jours. Quel que soit votre
point de départ, vous êtes le bienvenu.

L’objectif  est  simple  :  vous  aider  à  progresser  à  votre
rythme, à partir de votre niveau, grâce à un accompagnement
individualisé et à des activités concrètes, utiles et adaptées
à votre réalité.

04 75 06 31 99
communication@cefora.org
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Compte Personnel de Formation
(CPF)
CEFORA  réaffirme  son  engagement  en  faveur  d’une  formation
accessible  à  tous.  Fidèles  à  notre  mission  d’accompagner
chaque  personne  vers  plus  d’autonomie  et  d’évolution
professionnelle, nous garantissons que toutes nos formations
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de la catégorie RS restent sous le plafond CPF de 1500 €.
Notre  priorité  demeure  inchangée  :  proposer  des  parcours
utiles, adaptés et réellement bénéfiques. Découvrez l’ensemble
de nos formations sur notre catalogue en ligne.



LAMASTRE
16 place Montgolfier
07270 Lamastre
Tél. : 04 75 06 31 99
communication@cefora.org

tournon-sur-rhône
432 chemin Imbert Bâtiment 9 porte 142
07300 Tournon-sur-Rône
Tél. : 04 75 07 14 06
communication@cefora.org

guilherand-granges
116 rue Marc Seguin
07500 Guilherand-Granges
Tél. : 04 75 06 93 42
communication@cefora.org

suivez-nous sur les réseaux sociaux
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